Misto k Zivotu. Chranéné bydleni

Domova Daliborka v Prostéjové

Charita Prostéjov provozuje pobytovou sluzbu chranéného bydleni pro osoby s lehkym ¢i
stfedné téZkym mentalnim postizenim v kombinaci s télesnym hendikepem. Do sluzby pf¥ijima
také dospélé osoby se zdravotnim postizenim spole¢né s jejich rodici, ktefi vzhledem ke svému
véku nejsou schopni zajistit svym détem odpovidajici pééi. Jedna se o jedinou sluzbu chrané-
ného bydleni v Ceské republice, ktera pfijima klienty spoleéné s peéujicim rodiéem seniorem.

Chranéné bydleni je koncipova-
no do bytt, klienti Ziji samo-
statné, kazdy ma své soukromi.
V podkrovi Daliborky se nacha-
zi byt pani Jifiny, proslunény,
utulné zafizeny, s malou kuchyi-
kou a vlastni koupelnou. ,,Pani
Jifinka byla od malicka po prodé-
lané détské mozkové obrné zcela
odkdzana na maminku. Po smrti
maminky se ndm ozvala jeji ka-
maradka. Upozorfiovala, Ze pani
Jifina nemiZe samostatné cho-
dit, ¢asto padd, ma hodné drazl.
U nés je nyni tfetim rokem. Prv-
ni, o co jsme se snazili, bylo na-
ucit ji chlzi s oporou za pomo-
ci zabradli. Nejprve se naucila
chodit po byté, pak do jidelny.
Pozdéji jsme pfidali trasu po za-
hradé s choditkem, které jsme ji
zajistili. Postupné jsme posouvali
hranice a dnes zvlddne pani Jifi-
na s choditkem i cestu do mésta,*
vypravi nadSené vedouci sluzby
Soila Matulova.

Pro rodic¢e

s dospélymi détmi

V domové je nékolik jednopo-
kojovych a vicepokojovych by-
tovych jednotek. Vicepokojové
byty jsou urceny predev§im pro
bydleni rodict s détmi. ,Mezi
hlavni divody, pro¢ k ndm do

Klienti bydli v samostatnych
bytech, ale radi se setkavaji
u spoleénych debat
a aktivit.

Foto: archiv Domova Daliborka

,,Potfebujete pomoci s péci
o své dospélé dité se
zdravotnim postizenim?
U nas muzete zUstat
spolu s nim...“

chranéného bydleni klienti pfi-
chazi, patfi situace, kdy rodice
s pribyvajicim vékem pocituji, Ze
jiZ plné nezvladaji péci o své dité
a zaroven maji obavu, co s détmi
bude, pokud se s nimi néco stane.
Pfi préci s rodici se zaméfujeme
na jejich podporu v oblasti trave-
ni volného ¢asu, na navrat k ¢in-

nostem a aktivitam, které museli
kvuli péci o své dité omezit i se
jich uplné vzdat,” vysvétluje so-
cidlni pracovnice.

Péce nejen o télo,

ale i o dusi

Soucésti charitni ¢innosti je i du-
chovni péce o klienta. V centru
zajmu stoji Clovék jako bytost
hledajici smysl Zivota, clovék
touZici po lasce a prijeti. ,,Kdyz
pfijimdme  klienty,
i o duchovni podpofe. Snazime
se, aby v kazdodenni péci bylo
néco navic a klienti to vnimali,*

mluvime

popisuje Soria Matulova. Pifimo
v domové se nachézi kaple, kde
se konaji pravidelné mse pro kli-
enty i vefejnost. Velkou duchovni
oporou je i pastoracni asistent.

Sourozenci Jarda

a Edita s maminkou

Pani Stanislava se s détmi ve
véku 52 a 42 let ptistéhovala az
z jiznich Cech. Do cilové skupi-
ny sluzby patii dcera se stifedné
téZkym mentdlnim a zdravotnim

V Arcidiecézi olomoucké
poskytuje sluzbu chranéného
bydleni osobam s mentalnim

a telesnym hendikepem

rovnéz Oblastni charita

VySkov a Oblastni charita

Uherské Hradisté.

hendikepem. Syn pro tézké po-
stizeni do cilové skupiny nena-
lezi, avSak sourozence nebylo
mozné rozdélit. Dcera komu-
nikuje pouze neverbdlné a je
upoutdnanainvalidni vozik. ,,Edi-
ta je velmi Sikovna,
obrazky, plete privésky na kli-

maluje

¢e, uvazujeme i o zafazeni do
denniho stacionafe,” sdéluje so-
cidlni pracovnice. Pani Stani-
slava s détmi odjizdi kazdoroc-
né na celé prazdniny do rodného
kraje, kde se setkavaji s $irsi ro-
dinou. ,,SnaZime se podporovat
klienty v udrzovani rodinnych
vazeb tak, jak byli zvykli pred
pfichodem do naseho zatizeni,*
priblizuje Sonla Matulova Zivot
v domové. Pani Stanislava se
usmiva a dodava: ,, Ted to mame
konecné vyfeSené, jsme spoko-
jeni. Jsou tu na nds vSichni moc
hodni.*

Eva Stefkovd

Charitni pracovnici Domova Daliborka vystoupili v poradu
Ve stfedu na TV Noe. Zaznam véetné dalSich informaci
naleznete na: http://www.prostejov.charita.cz/

Cesti darci pomohli

hendikepovanym détem na Haiti

Lavmanie a Kanaika, dvé ctyfleté divky od narozeni po-
stizené deformacemi dolnich konéetin, se diky ¢eskym
darciim podrobily operaci. Operace probéhla 31. bfezna
v hlavnim mésté Port-au-Prince a podle poslednich zprav
byla uspésna. Divky pochazi z Gonaives, kde dlouhodobé
pusobi Arcidiecézni charita Olomouc (ACHO).

Operativni  zakrok znamena
mnohdy jedinou Sanci hendi-
kepovanych na distojnéjsi Zi-
vot v tamnich podminkéch.
Lavmanie a Kanaika nyni ma-
ji vyhlidky na lepsi budouc-
nost. Diky v€asnému lékarské-
mu zasahu se jednou zaradi
mezi své zdravé vrstevniky. Fi-
nancni ¢astku na obé operace
poskytla ACHO ze sbirkového
uctu pro Haiti, na ktery prispi-
vaji ceSti darci. Jedna operace
stoji zhruba 700 dolart, coz je
pro haitské obyvatele nepted-
stavitelna suma.

Gonaives. Matky pf¥ichazi
s détmi do centra pro
hendikepované déti.
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Chudoba i nulova
zdravotni péce

Zivot zdravotné a mentalné po-
stizenych obyvatel na Haiti je
svizelny. ,Jsou to pfedevSim
Zeny a déti, kdo Zivofi v nuz-
nych podminkach. Od ttlého

véku musi Zeny namahavé pra-
covat, zvedat a nosit t€zka bie-
mena. Chybi zde ptredporodni
a poporodni péfe o matku
a dité, mnohé déti tak trpi po-
stizenim, které by v béZném
prostfedi nebylo problémem
vylécit, li¢i realitu kazdoden-
niho Zivota humanitarni pra-
covnice Kristyna Lungova.

Sance na distojnéjsi
Zivot
Mnozi dospéli hendikepovani
lidé by dnes vedli mnohem pl-
u nich v minulosti doslo k in-
vazivnimu zakroku. ,,Na Haiti
jsou mentalné a télesné posti-
Zeni lidé odsunuti mimo spo-
le¢nost. Casto se na né pohliZi
s despektem, za nimz stoji diky
nizkému vzdélani spojenému
s negramotnosti i lidova povér-
¢ivost,” vysvétluje koordind-
torka projekti na Haiti.

Centrum pro hendikepované
a podvyzivené déti v Gonaives
bylo vybudovano za finan¢ni
podpory Arcidiecézni charity
Olomouc. Najdete
nas na strankach: & ?[
www.haiti.cz

Eva Stefkovd
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